
(приложение 1) 

ПРИНЯТО                                                             УТВЕРЖДАЮ 

Протокол общего собрания                                                                          Директор МБОУ 

 Багаевской СОШ №3 

трудового коллектива                                                                           _______Н.В. Боряева 

 №1  от 31.08.2023г.                                                                Приказ № 612 от 01.09.2023г. 

 

Расписание учебных занятий  ШСК «Олимп» 

на 2023-2024 уч.год. 

в МБОУ Багаевской СОШ №3. 

№ Название 

кружка 

Ф.И.О 

руководителя 

Кла

сс 

Дни недели 

Понед

ельни

к 

Вторн

ик 

Среда Четв

ерг 

Пятни

ца 

Суббота 

1 «Тег-Регби» Кузнецов А.Е. 5-11 15:40-

16:20 

16:30-

17:10 

     

 

 

 

Соревно

вания по 

графику 

2 «Спортивные 

игры» 

Горопашин П.Н. 6-11   18:20-

19:00 

  

3 «Веселые 

шахматы» 

Чепурко Н.Н ГКП     15.10-

15.40 

4 «Шахматист» Чепурко Н.Н ГКП     11.10-

11.40 

5 «Регби» Кузнецов А.Е. 3-4    17:20-

18:50 

 

6 «Казачья 

доблесть» 

Ерылкин А.М 1-4  09:40-

10:20 

   

7 «Футбол в 

школе» 

Ерылкин А.М 5-9 09:40-

10:20 

  09:40-

10:20 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

(приложение 2) 

 

ПРИНЯТО                                                             УТВЕРЖДАЮ 

Протокол общего собрания                                       Директор МБОУ Багаевской СОШ №3 

трудового коллектива                                                                          _______Н.В.Боряева 

 №  от 24.08.2023                                                               Приказ №    от .08.2023г 

 

План работы 

школьного спортивного клуба «Олимп» 

на 2023-2024 учебный год 
  

Цель: создание условий для широкого привлечения детей, родителей и педагогов к 

регулярным занятиям физической культурой, обеспечивающим сохранение здоровья и 

профилактику правонарушения среди подростков. 

  

Задачи: 
- формировать устойчивую мотивацию к занятиям физической культуры и спортом; 

- повысить количество занятых детей организованным досугом и обеспечить занятость 

детей, состоящих на профилактическом учете; 

- выявить наиболее талантливых и перспективных детей для подготовки спортивного 

резерва в образовательном учреждении; 

- привлечь жителей микрорайона к участию в спортивно-массовых мероприятиях  школы. 

  

Предполагаемый результат: 
- разнообразие урочной и внеурочной деятельности; 

- рост показателей спортивных достижений учащихся на уровне школы, района; 

- рост общефизической подготовки учащихся; 

- организованный спортивный досуг в каникулярное время; 

- вовлечение родителей в физкультурно–массовые мероприятия школы. 

№ Месяц Организационные мероприятия Ответственный 

1 Сентябрь 1. Заседание совета клуба:                   

- Утверждение совета клуба                                               

 - Составление плана работы на учебный 

год                       

- Распределение обязанностей 

Председатель ШСК 

  

2. Консультации для родителей по вопросам 

физического воспитания детей в семье   

Учителя физической 

культуры 

3. Проведение школьных соревнований по футболу 

среди учащихся 5-11 классов. 

Учителя физической 

культуры, 

совет клуба 

4. Участие в районных соревнованиях по 

легкоатлетическому кроссу 

5. Отборочные соревнования по бегу 

6.  Праздник «День бегуна» 

7. Тренировочные соревнования по футболу на 

кубок «Золотая осень» 

8. Праздник кожаного мяча 

Учителя физической 

культуры 



2 Октябрь 1.Проведение тематических семинаров «Подготовка 

юных судей и инструкторов по игровым видам 

спорта» 

  

Учителя физической 

культуры, совет клуба 

2.      Консультации для родителей по вопросам 

физического воспитания детей в семье 

Учителя физической 

культуры 

3.  Проведения школьного этапа Всероссийской 

олимпиады школьников по физической культуре 

Учителя физической 

культуры 

4.      Контроль за проведением физкультминуток 
Администрация 

школы 

5.Проведение предметной недели 

 

Учителя физической 

культуры 

6. Спортивные соревнования «Вперед, мальчишки!» 

1-4 

7. Спортивная игра «Молодцы-казаки!» ко Дню 

Донского казачества 5-7 

Учителя физической 

культуры 

3 Ноябрь 
1.         Организация и проведение дня здоровья 

Учителя физической 

культуры, совет клуба 

2.      Подготовка и проведение школьных 

соревнований по настольному теннису среди 

учащихся 5-11 классов 

Учителя физической 

культуры, совет клуба 

3. Участие в районных соревнованиях по 

настольному теннису 

Учителя физической 

культуры 

4.      Подготовка и проведение школьных 

соревнований по волейболу среди учащихся 5-11 

классов 

Учителя физической 

культуры, совет клуба 

5. Участие в районных соревнованиях по волейболу 
Учителя физической 

культуры 

6.      Консультации для родителей по вопросам 

физического воспитания детей в семье 

Учителя физической 

культуры 

4 Декабрь 1.      Контроль за проведением утреней гимнастики 

и физкультминуток 

Администрация 

школы 

2. Проведение школьных соревнований по 

шахматам среди учащихся 1-11 классов. 

Учителя физической 

культуры, совет клуба 

3. Участие в районных соревнованиях по шахматам 

1-11 

      

Учителя физической 

культуры 

4. Проведение школьных соревнований по 

баскетболу среди учащихся 5-11 классов. 

Учителя физической 

культуры, совет клуба 

5. Участие в районных соревнованиях по 

баскетболу 
      

Учителя физической 
культуры 

5 Январь 1.Заседание совета клуба : Председатель совета 



- Подведение итогов за полугодие 

- Отчет спортивно- массового сектора о 

проведенной работе 
- Занятия физическими упражнениями и 

спортивные игры в начальных классах 

клуба, ответственный 

за спортивно- 

массовый сектор 

2. Проведение школьных соревнований по 

пионерболу среди учащихся 5-7 классов. 

Учителя физической 

культуры, 

совет клуба 

6 Февраль 
1.     Подготовка и проведение спортивного 

праздника «А ну-ка парни», посвященного дню 

защитника Отечества 

Учителя физической 

культуры, совет 

клуба, классные 

руководители 

2.      Подготовка и проведение «Мама, папа, я – 

спортивная семья» 

  

Учителя физической 

культуры, учителя 

начальных классов 

3. Подготовка и проведение соревнований  1-4 

классов 

Учителя физической 

культуры, учителя 

начальных классов 

7 Март 
1.      Подготовка и проведение спортивного 

праздника «А ну-ка девушки», посвященный 

празднику 8 марта 

  

Учителя физической 

культуры, совет 

клуба, классные 

руководители 

2.      Организация работы по месту жительства 

учащихся: 

- Инструктаж инструкторов- общественников 

- Помощь в оборудовании спортивных площадок  

- Помощь в проведении спортивных соревнований 

Учителя физической 

культуры 

8 Апрель 
1.      Семинар с инструкторами- общественниками 

из числа учащихся 9-11 классов 

Учителя физической 

культуры 

2. Участие в районных соревнованиях по лёгкой 

атлетике 

Учителя физической 

культуры 

 
3.         Организация и проведение дня здоровья 

Учителя физической 

культуры 

9 Май 
1. Итоговое заседание клуба: 

- Подведение итогов года 

- Отчет председателя совета клуба 

- Составление плана на следующий учебный год 

- Организация секций на следующий учебный год 

Совет клуба 

  

                            

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Утверждаю: 

Директор МБОУ Багаевской СОШ №3 

_________________Н.В. Боряева 

 

 

 

План спортивно — массовых, физкультурно-спортивных и социально 

значимых мероприятий на 2023-2024 уч. год. 
 Мероприятия Класс Время 

проведения 

Ответственные 

        СЕНТЯБРЬ  

1. Отборочные соревнования по бегу 5-6 1-я суббота Кузнецов А.Е. 

2. Отборочные соревнования по бегу 7-8 1-я суббота Горопашин П.Н. 

З. Отборочные соревнования по бегу 9-11 1-я суббота Косенко Е.Л. 

4. Праздник« День бега» 5-11 2-я суббота Кузнецов А.Е. 

5. Тренировочные соревнования по 

футболу на кубок «Золотая 

осень» 

11 2-я суббота Ерылкин А.М., Ковалев АИ. 

6. Легкая атлетика 8 3-я суббота Кузнецов А.Е., Ковалев А.И. 

7 Мини футбол 8-9 4-я суббота Горопашин П.Н. 

 ОКТЯБРЬ  

8. Баскетбол 8-9 1-я суббота Горопашин П.Н., Косенко Е.Л. 

9 ГТО 8-9 2-я суббота Горопашин П.Н., Кузнецов А.Е. 

10. Соревнования по волейболу на ку 

бок «Золотая Осень» 

6-9 2-я суббота Косенко Е.Л., Ерылкин А.М. 

11. Соревнования по н/теннис 7-8 3-я суббота Кузнецов А.Е. 

12. Волейбол 8-9 3-я суббота Кузнецов А.Е. 

 НОЯБРЬ  

13. Соревнования по баскетболу 7-9 1-я суббота Горопашин П.Н. 

14. Олимпийская викторина «К 

спортивным победам!» 

9 2-я суббота Кузнецов А.Е. 

15.  «Олимпийцы» 5-6 3-я суббота Кузнецов А.Е. 

16. Состязания на выносливость 

«в честь дня  России» 

11 4-я суббота Кузнецов А.Е. 

 ДЕКАБРЬ  

17. Соревнования «Веселые 

старты» 

8-9 1-я суббота Кузнецов А.Е., Косенко Е.Л. 

18. Игры на свежем воздухе «Зимние 

забавы» 

5-7 2-я суббота Кузнецов А.Е. 

19. Соревнования по волейболу 10 3-я суббота Горопашин П.Н. 

20. Спортивные соревнования по 7-8 4-я суббота Кузнецов А.Е. 



легкой атлетике 

 ЯНВАРЬ - ФЕВРАЛЬ  

21. Соревнования по мини футболу 

на кубок Сергея Калинина (ко 

дню рождения  С.Калинина 

8 2-я суббота Ерылкин А.М. 

 

22. Соревнования по волейболу 9  3-я суббота Кузнецов А.Е. 

23. Турнир по шашкам   1-я суббота           Сапегина Г.Г. 

24. Тренировочные соревнования 

по волейболу. 

10-

11 

 2-я суббота Горопашин П.Н 

25. Гимнастический праздник 7-8  3-я суббота Кузнецов А.Е. 

26. Военно — спортивный конкурс 

«Казак рождается воином» 

10-

11 

 4-я суббота Самсонов А.В., Кузнецов А.Е. 

 МАРТ   

27. Соревнования «Мама, папа, я 

— спортивная семья» 

5  1-я суббота Кузнецов А.Е. 

28. Тренировочные соревнования 

по баскетболу 

10 - 11  2-я суббота Кузнецов А.Е., Косенко  Е.А. 

29. Показательные выступления по 

спортивной гимнастике 

10 - 1 1  3-я суббота Горопашин П.Н 

30. Соревнования по шахматам 5-7  4-я суббота Сапегина Г.Г . 

 АПРЕЛЬ   

31. Конкурс строевой подготовки 

«Смотр строя и песни» 

10  1-я суббота Ерылкин А.М. 

32. Спортивная эстафета  «Хочешь 

быть здоров — будь им!» 

9  2-я суббота Горопашин П.Н 

33. Легкая атлетика 8-9  3-я суббота Кузнецов А.Е. Горопашин П.Н. 

34 Мини футбол 8-9  4-я суббота Ерылкин А.М., Кузнецов А.Е. 

 МАЙ   

35. Соревнования по футболу 

«Слава Победе! » 

9-11  1-я суббота Кузнецов А.Е., Ковалев А.М. 

36. Соревнования по легкой 

атлетике 

10  2-я суббота Горопашин П.Н 

37. Летние игры на воздухе «Будь 

здоров!» 

5  3-я суббота Горопашин П.Н. 

38. Фестиваль спортивных талантов 

«Мы будущие олимпийцы! » 

5-8  4-я суббота 

Кузнецов А.Е. Горопашин ПН. 

39 ГТО 8-9  4-я суббота 
Горопашин П.Н. 

 В течение учебного года  

40. Подготовка и сдача 

физкультурно-спортивного 

комплекса ГТО 

1-11  Сентябрь - май Учителя  физической культуры 
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